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DIE ERFOLGSGESCHICHTE

VON MAINZ 05 HILFT E. V. GEHT WEITER.

Liebe Mitglieder von Mainz 05 e. V.,

in einer Zeit, in der wir alle nach der Corona-
Pandemie ein wenig in das normale Leben
zuriickkehrt sind, haben wir als Verein
AuBergewohnliches geleistet. Es erfillt mich
mit groBBer Freude, wenn ich an das ereignis-
reiche Jahr 2022 bei Mainz 05 hilft zuriick-
denke.

Der gemeinsame Zusammenhalt ermdglich-
te es uns, eine Summe von knapp 150.000
€ auszuzahlen. Im nachsten Jahr werden
wir sicherlich die beeindruckende Schwelle
von 2 Millionen Euro an Spendengeldern
Uiberschreiten. Diese Summe ist seit 2010 das
Produkt aus der Kraft unserer Gemeinschaft
und unserer Entschlossenheit, den hilfsbe-
dirftigen Menschen aus der Mainzer Region
Hilfe zu leisten. Wir konnten Unterstiitzung
in verschiedenen Bereichen bieten, sei es
in der Ersthilfe von Fliichtlingen, soziale und
finanzielle Unterstiitzung oder Bildung. Der
Krieg in der Ukraine wird uns leider noch eine
langere Zeit begleiten, so dass wir in diesem
Bereich sicherlich auch in 2023 direkte und
schnelle Hilfe leisten werden.

Die Tatsache, dass wir seit mehr als einem
Jahrzehnt bedirftigen Menschen mit ener-
gischem Einsatz und unkomplizierter
Unterstiitzung zur Seite stehen konnten und
dies auch in Zukunft tun werden, erfullt uns
mit Stolz und Freude. Der vorliegende Charity
Report ermoglicht uns nicht nur, auf die finan-
zierten Projekte und Veranstaltungen zuriick-
zublicken. Er zeigt ebenfalls, wie vielfaltig
unsere MaBnahmen der Unterstiitzung sein
kénnen. Gehen wir davon aus, dass in den

kommenden Jahren sicherlich nicht weniger
Hilfe gebraucht wird. Unsere Mission, noch
mehr Menschen zu erreichen und Hilfe zu
leisten, endet nicht hier.

Ich mochte jedem von Ilhnen fir das
Engagement, lhre groBziigige Unterstiitzung
und lhre Hingabe danken. Gemeinsam
haben wir viel erreicht, und gemeinsam
werden wir in Zukunft Gutes bewirken. Die
enge Verkniipfung mit Mainz 05 und damit
die Biindelung unserer Hilfe gemeinsam mit
unseren Fans Gutes zu tun, wird uns weiter
antreiben, Menschen, die unsere Hilfe beno-
tigen, in unserer Region zu unterstiitzen.

Herzliche GriiBe,

Michael Kammerer
Geschéftsfiihrer / Mitglied des Vorstandes

Liebe Mitglieder, liebe Unterstitzerinnen und
Unterstitzer von Mainz 05 hilft e. V., sehr geehrte
Damen und Herren,

die Schlagzeilen der weltweiten Krisen bestimmen
weiterhin unseren Alltag. Naturkatastrophen wie das
Erdbeben in Marokko oder die Flutkatastrophe in
Libyen, auch der Krieg in der Ukraine sind immer noch
unsere taglichen Begleiter. Die Bilder des unermessli-
chen Leids der Menschen ergreifen unser Herz und
kdnnen uns nicht kalt lassen - gerade weil wir uns
fir Mainz 05 hilft e. V. mit unserer Arbeit den Einsatz
fir unverschuldet in Not geratene Menschen auf die
Fahnen geschrieben haben. Die Hilfe fiir die in unserer
Region gestrandeten Fliichtlinge aus der Ukraine war
daher auch selbstverstandlich.

Unser Fokus soll aber sehr bewusst auf regionalen
Aspekten liegen und den Menschen unserer Region
zugutekommen, um unsere Hilfe effizient wirken zu
lassen. Es ist gerade einmal zwei Jahre her, da war unse-
re Heimat selbst von einer solchen Naturkatastrophe
betroffen, als das Hochwasser das Ahrtal heimgesucht
hat. Mainz 05 hilft, Mainz 05 und viele Fans haben
damals unbirokratisch Hilfe geleistet, um die groBte
Not der Menschen ein wenig zu lindern. Heute erleben
wir, wie dauerhaft eine solche Krise das Leben der
Menschen beeinflusst und wie langanhaltend oft auch
Hilfe erforderlich ist. Das zweite Benefizspiel unserer
Profis zugunsten der Flutopfer im Ahrtal ist auch ein
Ausdruck der vielen Verbindungen, die seitdem zwi-
schen dem Verein und den Menschen der betroffenen

Gebiete entstanden sind. Und ein Ausdruck dessen, wie
nachhaltig Hilfe angelegt sein muss, um das Leid dauer-
haft zu mindern.

Nachhaltigkeit ist ein wesentlicher Aspekt der Arbeit von
Mainz 05 hilft e. V. Die von uns geférderten Projekte
werden nicht nur eingehend gepriift und nachverfolgt,
einige MaBnahmen sind langst fester Bestandteil unse-
rer Forderungen, weil wir sehen und spiiren, wie unsere
Hilfe dort ankommt. Dazu gehoren der Pausenverkauf zu
Gunsten der Tafeln oder die Unterstiitzung eigner Projekte
wie etwa ,Grundschule am Ball*.

Und dann sind da noch die Einzelanfragen, die uns
immer wieder erreichen, und bei denen wir unburokra-
tisch Gutes tun koénnen: beim Kinderschutzbund Bad
Kreuznach fir die Ausstattung eines Beratungsraums mit
Spielzeug, beim Sozialdienst katholischer Frauen fiir die
Einrichtung eines Bewegungsraumes oder durch den Kauf
eines Therapiepferdes fiir das Integrative Forderzentrum
Mensch und Pferd in Sport und Therapie Rhein-Main in
Wackerheim.

Uber all diese MaBnahmen berichtet unser Charity Report
2022, den Sie nun vorliegen haben. Ein Bericht lber
menschliches Leid, aber auch Hoffnung und Perspektiven,
die wir durch unser gemeinsames Engagement stiften
konnten. Dafiir danke ich allen Menschen, die sich in
unserem Namen eingesetzt, gespendet oder unsere
Projekte gefordert haben, insbesondere den ehrenamtili-
chen Helferinnen und Helfern, ohne die unser Verein nicht
funktionieren koénnte.

Herzliche Griie,

Stefan Hofmann

Vorsitzender von Mainz 05 hilft e. V.
und Vereins- und
Vorstandsvorsitzender

des 1. FSV Mainz 05

MAINZ 05
HILFT E.V.

W i fiumdern wins!
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HELFEN IST HALTUNG UND
VERANTWORTUNG - GELEBTE PRAXIS
SEIT UBER ZWOLF JAHREN

Der karitative Verein ,Mainz 05 hilft e. V. wurde vor rund dreizehn Jahren gegriindet
und hat sich die verantwortungsvolle und nachhaltige Hilfe zur Aufgabe gemacht.
Entstanden aus dem Herzen des FuBballvereins Mainz 05, betrachten wir Hilfeleistung
als gelebte gesellschaftliche Verantwortung, welche eng mit dem FuBball verbunden ist.

Als untrennbarer Bestandteil der Identitat
des 1. FSV Mainz 05 ist es selbstverstand-
lich, diejenigen Menschen zu unterstitzen,
denen das Leben oftmals groBe Hiirden
in den Weg legt. Basierend auf diesem
Selbstverstandnis wurde im Februar 2010
beschlossen, den Verein "Mainz 05 hilft e.
V." ins Leben zu rufen.

Jahrlichkommteszurzahlreichen, strukturier-
ten und nachhaltigen Umsetzung von kari-
tativen Projekten oder FérdermaBnahmen.
Obwohl “Mainz 05 hilft* formal eigenstandig
ist, besteht eine enge Verbindung zu Mainz
05, welche sogar in der Satzung verankert
ist. Die Personen, die die Verantwortung bei
Mainz 05 tragen, sind automatisch auch ein
Bestandteil der Fiihrung von ,Mainz 05 hilft
e. V"

Diese enge Verknipfung gewihrleistet,
dass der Wohltatigkeitsverein grundsatz-

lich und durch die Satzung als Chefinnen-
oder Chefsache bei Mainz 05 verankert
ist und bleibt. Wichtige Mitarbeiter arbei-
ten in Doppelfunktion - sowohl fir ,Mainz
05 hilft* als auch fur den FuBballverein,
wodurch eine einzigartige Untrennbarkeit
besteht.

Die wahre Essenz von ,Mainz 05 hilft e. V."
liegt im ehrenamtlichen Funktionsteam. Es
lbernimmt die operative Umsetzung der
verschiedenen Themen in Zusammenarbeit
mit der Geschéaftsfiihrung des Vereins.
Die Koordination der Veranstaltungen,
die Akquise als auch die Verwaltung von
Spendengeldern in Zusammenarbeit mit
Experten eines Geldinstituts fallen in ihren
Verantwortungsbereich.

Nattrlich engagieren sich die Ehrenamtler
nicht nur in administrativen Tatigkeiten.
In enger Absprache mit den hauptamtli-
chen Mitarbeitern der 05er Geschéftsstelle

unterstitzen sie die Umsetzung vielfalti-
ger Veranstaltungen und organisieren bei-
spielsweise Tombolas. Zudem sind sie uner-
miudliche Ansprechpartner fur die &ffentli-
che Darstellung von ,Mainz 05 hilft e. V. Ein
weiterer wichtiger Bereich, der von Teilen
des Funktionsteams betreut wird, ist das
Bediirftigkeitsmanagement. Dabei werden
auf der Grundlage eines standardisierten
Verfahrens Vorschlage fir die Verteilung der
Mittel, die dannim Vorstand zur Abstimmung
kommen, erstellt. Nach der Genehmigung
der finanziellen Unterstiitzung begleiten
die Mitglieder des Funktionsteams die
Umsetzung der einzelnen MaBBnahmen
gemal des Forderantrags durch regel-
maBigen personlichen Austausch mit den
Empfangern der Unterstiitzung.

Mit dem vorliegenden Report méchten wir
einen genaueren Einblick in die Aktivitaten

des Jahres 2022 geben und dokumentieren,
was im vergangenen Jahr erreicht wurde.
Besonders wichtig ist es uns an dieser Stelle,
jene Personen vorzustellen, die eine unver-
zichtbare Rolle bei ,Mainz 05 hilft e. V.
spielen und ohne die der Verein undenkbar
ware.

VEREIN l 1
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MEHR ALS 1100 FORDERANFRAGEN

UND KNAPP 2 MILLIONEN EURO AN ZUWENDUNGEN

Mainz 05 hilft e. V. kann auf eine beeindruckende Gesamt-
bilanz aus den letzten 13 Jahren zurlickblicken: Mehr als
1108 Hilferufe wurden entgegengenommen und knapp
tber 1,9 Millionen Euro an Spendengeldern kamen
zZusammen.

Mainz 05 hilft e. V. erhilt vielfaltige Anfragen von Privat-
personen, Vereinen und o6ffentlichen Einrichtungen. Im
Rahmen unserer Satzung unterstiitzen wir, soweit mog-

Forderanfragen von 2010 - 31.12.2022

lich, diese Anliegen. Es ist nicht immer mdglich jeden
Wunsch zu efrfiillen, jedoch konnten wir in tiber 60 Fallen
in 2022 durch Gesprache, Einladungen zu Spielen oder
finanzielle Unterstlitzung dazu beigetragen, die Situation
vieler Menschen etwas zu verbessern.

Die nachfolgenden Schaubilder geben eine Ubersicht
liber die Anzahl der positiv entschiedenen Anfragen, die
eingegangenen Spendengelder und die bereits weiter-
geleiteten Beitrage vom Spendenkonto.

2022 2021 2020 2018 2017
Unmittelbare Ablehnung gem. Satzung 1 13 21 16 5 17 44 15 232
Ablehnung gem. Satzung/n. Recherche 19 15 12 n 17 16 6 (]0) 156
Ablehnungen gesamt 20 28 33 27 22 33 50 175 388
Vorrangig Beratung/Sachspende 14 18 : 30 28 15 12 116 241
Finanziell geférdert 48 21 19 24 27 25 1] 192 k1:74
Ubertrag ins neue Jahr 1] 4 1 4 5 5 3 22
Ohne Riickmeldung 1] 3 : 6 1" 13 4 34 79
Anfragen gesamt 68 75 69 93 98 91 97 517 1108
Pauschalanfragen mit Uberweisungstrager: ca. 25 pro Jahr

EINNAHMEN 2010-2022
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A | Mitgliedsbeitrage 151.643,33 €
B | Spenden 841.437,45 €
C | Bussgelder 23.490,00 €
D | Partnerschaften-Forderer 576.600,00 €
E | Erlose Veranstaltungen 304.87172 €
F | Zinsertrage 1.807,63 €
G | Sonstiges 13.45414 €
Gesamt Einnahmen 1.929.680,99 €

AUSGABEN 2010-2022
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800.000 -
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B C
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A | Spendenausgang/
Zuwendungen 1.697.071,58 €
B | Sonstiges 15.850,02 €
C | Bankgebiihren 1.03817 €
Gesamt Ausgaben 1.795.972,92 €

FORDERANFRAGEN / EINNAHMEN X% AUSGABEN I 13

EINNAHMEN 2022
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B
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0
A | Mitgliedsbeitrage 14.776,25 €
B | Spenden 125.227,01 €
C | Bussgelder 0,00 €
D | Partnerschaften-Férderer 20.000,00 €
E | Erlése Veranstaltungen 11.984,00 €
F | Zinsertrage 0,00 €
G | Sonstiges 5.000,00 €
Gesamt Einnahmen 176.987,26 €

AUSGABEN 2022

150.000 ~
120.000
90.000 [~
60.000 [~

30.000 [

B C
0
A | Spendenausgang/
Zuwendungen 145.483,99 €
B | Sonstiges 0,00 €
C | Bankgebiihren 199,25 €
Gesamt Ausgaben 145.683,24 €
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AKTIVE MITARBEIT

IST HERZENSSACHE UND LEIDENSCHAFT

Das Funktionsteam von Mainz 05 hilft e. V. ist das Herzstiick,
welches sich ehrenamtlich fiir die Organisation des karitativen

Prozesses hinter Mainz 05 einsetzt.

Das team hat vielfaltige Aufgaben. Es
informiert die Offentlichkeit, steht bei
Anfragen mit Rat und Tat zur Seite, sam-
melt Spenden, priift und verfolgt Antrage
und betreut die Empfanger auch nach
der Spendeniibergabe. Die Bandbreite

der Aufgaben ist breit gefachert. Unsere
zahlreichen fleiBigen Helfer zeichnen sich
dabei besonders durch ihr groBes Herz
und ihre Leidenschaft fiir die gute Sache
aus. Bei uns ist Engagement definitiv eine
Herzensangelegenheit!

MICHAEL KAMMERER
Geschaftsfihrer/
Mitglied des Vorstandes

GERHARD MAURER
Veranstaltungen /
Ausstattungsmanagement

STEFANIE REUTER
Mitglied des Vorstandes

FRIEDHELM SCHMITZ
Veranstaltungen

DR. WOLFRAM PIKA
Vorstand Finanzen

CHRISTINA MAYER
Bedurftigkeitsmanagement

EVA-MARIA ELZER
Veranstaltungen/
Ausstattungsmanagement

GISELA GORISCH
Bedurftigkeitsmanagement

FUNKTIONSTEAM l 15
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WEPPRICH-LOHSE
Veranstaltungen
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ANITA KLEIN
Bedurftigkeitsmanagement
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ORGANIGRAMM

Mainz 05

CSR
Schnittstellenmanagement
Mainz 05 - Mainz 05 hilft e. V.

Buchhaltung
Buchfiihrung, Korrespondenz,
Steuerberater

Mitgliederservice
Datenpflege (ERP)

Presse / Offentlichkeitsarbeit
Pressemeldungen, Charity Report

Marketing / Grafik
Veranstaltungen, Layouts

Mitgliederversammlung

Vorstand

Stefan Hofman, Magnus Schneider, Engelbert Glinster, Wolfram Pika, Bernd Koslowski,
Wolfgang Klee, Stefanie Reuter, Tobias Sparwasser, Christina Mayer, Michael Kammerer

Funktionsteam

Bedurftigkeits- Ausstattungs- Veranstaltungs- Finanz- und Kommunikation
management management management Mitglieder-
management
Tobias
Gisela Gorisch, Eva-Maria Elzer, Eva Elzer, Sparwasser
Anita Klein Gerhard Maurer Gerhard Maurer, Dr. Wolfram Pika
Friedhelm Schmitz

Initiativteam

ORGANIGRAM / KURATORIUM l 17

KURATORIUM

Die Mitglieder des Kuratoriums spielen - als Personen des 6ffentlichen

Lebens und Meinungsbilder - eine wichtige Rolle dabei, Prinzipien, Ideen und
Projekte des Vereins zu prasentieren und zu verbreiten. Sie nutzen ihr person-

Seit Ende 2017 wird die Arbeit von Maniz
05 hilft e. V. von einem Kuratorium unter-
stiitzt. Dieses besteht aus Personen des
offentlichen Lebens, die den Verein nach
auB3en hin reprasentieren und seine Ideen
und Uberzeugungen unterstiitzen. An die-
ser Stelle méchten wir uns herzlich fur ihr
Vertrauen und ihre Unterstiitzung bedan-
ken:

Markus Mller

Andreas Schmidt

Prof. Dr. med. Hauke Lang
Klaus Hafner

Andreas Manthe

Holger Wienpahl

Dr. Peter Kohlgraf

Tobias Mann

Dr. Tobias Brosze

Univ. Prof. Dr. Georg Krausch
Prof. Dr. Thomas Miinzel

liches Netzwerk, um die Arbeit des Vereis effektiv voranzubringen.

Niko Bungert

Oliver Mager
Michael Ebling

Karin Augustin
Thomas Neger

Peter Stieber

Dr. Annette Ludwig
Regine Schuster

Dr. Simone Schelberg
Bianca Biwer

Einige Mitglieder
des Kuratoriums
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RAUS AUF DEN PLATZ

Seit 2011 bildet die O5ER FuBballschule einen grundlegenden Bestandteil der
Vereinsphilosophie des 1. FSV Mainz 05. Das Hauptziel besteht darin, Kinder und
Jugendliche fiir kérperliche Aktivitat, Sport und insbesondere FuB3ball zu begeistern.

BECHER SPENDEN,
UM FLUTOPFERN ZU HELFEN

WOLFGA thm.ﬂr. CAMP

= A

Aus ALT macht NEU! MAINZ 05 HILFT E.V. unterstiitzt die Sanierung
des AuBBengelindes in der KITA evangelischen Christuskirchengemeinde
und zaubert Lacheln in die Gesichter der Kinder!

Bei Heimspielen in der MEWA ARENA
gibt es die Moglichkeit, Pfandbecher in
die roten Tonnen im Umlauf der Mainzer
Heimspielstatte zu spenden. Die AG
Soziales hat in Zusammenarbeit mit der
Fanabteilung des 1. FSV Mainz 05 eine
Spende von 5112 Euro an die Lebenshilfe
Kreisvereinigung Ahrweiler Ubergeben.

Das Geld stammt, im Rahmen des
Heimspiels gegen SpVgg Greuther Fiirth, aus
der Pfandbecher-Aktion der Fanabteilung.
Die Fans hatten beim Stadionbesuch die
Moglichkeit auf ihre zwei Euro Pfand pro

Mehrwegbecher zu ver- 5.112 €
zichten, woraus diese

unglaubliche Summe ent- fiir die Lebens-
stand. Durch die Aktion hilfe Ahrweiler

war es moglich, kurzfristig
und direkt auf in Not gera-
tene Menschen zu reagie-
ren und ihnen Unterstlitzung zu leisten.

Mit dem ,Wurf in die Tonne" erheben wir
gemeinsam das Banner des Wohlwollens
und setzen uns fiir positive Veranderungen
ein.

Die Angebote der FuBlballschule, unter
Leitung des ehemaligen 05er Christof
Babatz, richten sich an junge Madchen und
Jungen im Alter von 6 bis 13 Jahren. Jeder,
unabhangig von Vereinsmitgliedschaft oder
individuellem Talent im FuBball, kann teil-
nehmen. Hauptsache ist die Leidenschaft
fir FuBball und fur den FSV.

Gemeinsam mit erfahrenen und lizenzierten
Trainern leiten sie die Kinder an und vermit-
teln ihnen einen Einblick in professionelle
Trainingseinheiten. Die Kinder werden in
kleinen Gruppen unterrichtet und absolvie-
ren Ubungen zur Verbesserung ihrer Technik,
taktischen Fahigkeiten, Spielverstandnisses
und Koordination. Zudem nehmen sie an fai-

ren Wettbewerben teil, um 716,20 €

ihre Fahigkeiten zu mes-

sen. Neben der Férderung fiir die Teilnah-
ihrer  fuBballerischen megebiihren

Fertigkeiten liegt auch ein
besonderes Augenmerk
auf der Entwicklung sozi-
aler Kompetenzen wie Fairplay, Teamgeist
und Respekt.

In diesem Jahr hat Mainz 05 hilft e. V.
die Teilnahmegebihren fiir Kinder aus
finanziell schwacheren Familien des SVA
Waldalgesheim, des SV Olympia 1915
Biebesheim und des VfB Gondershausen
1921 e. V. furinsgesamt tiber 700 Euro bereit-
gestellt.
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VERWOHNFRUHSTUCK
IM RONALD MCDONALD HAUS -
MAINZ 05 HILFT E. V. HILFT DEN KLEINEN

Im Ronald McDonald Haus gibt zweimal die Woche besondere Essens-Angebote
fiir Familien, die ihre kranken Kinder betreuen. Eine Spende von 1000 € erméglicht
etwas Abwechslung im Speiseplan.

Die Vorstellung, dass das eigene Kind
krank ist und in einer Kinderklinik behandelt
werden muss, ist schwer zu erfassen und
mochte man eigentlich gar nicht durchden-
ken. Das normale Leben wird auf den Kopf
gestellt und alles dreht sich von nun an nur
um das Wohlergehen des kleinen Patienten.
Ein gewohnlicher Alltag, wie man ihn kennt,
existiert meist nicht mehr. Haufig verlieren
die Eltern sogar das Gefiihl fur die Zeit und
wissen nicht einmal, welcher Wochentag

gerade ist — ob es Sonntag oder Montag,
ein Werktag oder ein Feiertag ist. In solchen
Momenten kristallisieren sich im Ronald
McDonald Haus jedoch zwei Tage deutlich
heraus: der Dienstag und der Donnerstag.
An diesen beiden Tagen finden die beson-
deren Verwdhn-Angebote fiir die Bewohner
statt.

Was bedeuten diese Angebote? Wenn Eltern
den GrofBteil ihres Tages im Krankenhaus
bei ihrem Kind verbringen, bleibt kaum Zeit,
um sich um sich selbst zu kiimmern oder
gar eine Mahlzeit zuzube-
reiten. Daher wird jeden
Dienstag im Elternhaus

ein besonderes Verwohn- 1.000 €

Fruhstuck fur die Familien

vorbereitet. Ebenso freu- fiir kulinarische
en sich die Familien jeden Abwechslung

Donnerstag auf ein exqui-
sites 3-Gang-Abendessen,
das von unseren enga-
gierten Ehrenamtlichen zubereitet wird.
Auf diese Weise kénnen die Eltern einfach
Platz nehmen, sich an den schon gedeck-
ten Tisch setzen und ihr Frihstick bzw.
Abendessen genieBen, ohne sich Gedanken
liber Einkdufe, Zutaten oder die Zubereitung
machen zu missen.

All diese Informationen wurden von Beate
Hauck, der Leiterin, an unser Funktionsteam
weitergegeben. Gisela Gorisch und Anita
Klein besuchten den Ort, um sich aus erster
Hand zu informieren und sich dafiir ein-
zusetzen, dass das Haus eine groBzligi-
ge Spende fiir die ganzjahrigen Verwohn-
Angebote erhilt. Dank dieser groBartigen
Spende in Hohe von 1000 € kénnen die
Verwohn-Angebote das ganze Jahr Uber

aufrechterhalten werden. Zusatzlich ermog-
licht sie die Ausrichtung des Sommerfests
fiir die Familien und die Organisation kleiner
Extras zum Mutter- und Vatertag.

>~y
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UNTERSTUTZUNG
DURCH SCHOKOBROTCHEN

Alle Jahre wieder - Pausenverkauf des
05er Klassenzimmers zugunsten regionaler Tafeln

Seit mehr als einem Jahrzehnt setzt
sich der Verein ,Mainz 05 hilft e. V" in
Zusammenarbeit mit 30 Partnerschulen des
O5er Klassenzimmers dafiir ein, den jahrli-
chen Pausenverkauf zugunsten benachtei-
ligter Menschen umzusetzen.

Urspriinglich als gemeinsame Initiative
gestartet, hat sich die Idee im Laufe der
Zeit weiterentwickelt. Dank Warenspenden
in Form von Schokobrétchen der regio-
nalen Supermirkte konnten zahlreiche
Schiiler*innen seitdem Tausende von
Backwaren an ihre Mitschiiler*innen sowie
Lehrkrafte verkaufen. Auf diese Weise unter-
stitzen sie jedes Jahr die sieben Tafeln
in der Nahe der Partnerschulen des 05er
Klassenzimmers. Seit einigen Jahren wird
dieses Vorhaben auch von Mainz 05 hilft
e. V. geférdert, was das Engagement vieler
Schiiler*innen weiter starkt.

Die eingenommene Summe wurde von
Mainz 05 hilft e. V. groBziigig aufgerundet,
wodurch ein sagenhafter Betrag in Hohe
von insgesamt 14.000 Euro zustande kam.
Den Erlos der Aktion wird gleichmaBig
an sieben beginstigte Tafeln aus Mainz,
Wiesbaden, Bad Kreuznach, Bingen, Idar-
Oberstein, Alzey und Kirn gespendet.

((Mainz 05 ist weit mehr 14.000 €

als nur FuBball. Das
Engagement des Vereins fir die
erstreckt sich auf verschie- Tafeln

dene soziale Bereiche,
darunter seit langem auch
der Pausenverkauf im O5er
Klassenzimmer, der den Tafeln zugute-
kommt.))

Gerade in diesen auBergewo6hnlichen
Zeiten sind wir stolz darauf, erneut eine
Hilfe fur die Tafeln ermdglichen zu kdnnen
- eben ganz nach unserem Motto: Mainz 05
hilft — Wir kimmern uns!

.Die gestiegenen Lebenshaltungskosten
durch die stark steigende Inflation hat viele
Menschen getroffen, die dadurch auf Hilfe
angewiesen sind. Die Tafeln leisten hier
einenwichtigen Beitrag, um diese Menschen
zu unterstutzen. Wir sind froh, als Fans und
Verein, gemeinsam dazu etwas beigetragen
zu haben, um diese No6te etwas zu lindern.
- Alex Schulz, Leiter der Fanabteilung
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KAUF EINES )
THERAPIEPFERDES FUR DAS IFZ

Aufs richtige Pferd gesetzt - Mainz 05 hilft e. V. unterstiitzt das Integrative
Forderzentrum Mensch und Pferd in Sport und Therapie Rhein Main e. V. mit der
Finanzierung eines neuen Therapiepferdes.

fiir ,Oslo
Mainz 05”

T

Seit 2017 leistet Mainz 05 hilft e. V.
Unterstitzung fir die Aktivitaten des IFZ.
Das Forderzentrum setzt sich seit 2009
dafiir ein, die Integration von Menschen
mit und ohne Behinderung in ein méglichst
normales und eigenstandiges Leben zu for-
dern, zu organisieren und zu begleiten. Ein
bedeutender Teil des IFZ-Programms ist die
Hippotherapie. Mit Hilfe speziell ausgebil-
deter Pferde kdnnen koérperliche, psychi-
sche und psychosoziale Stérungen sowie
Erkrankungen positiv beeinflusst werden.
Durch Mainz 05 hilft e. V. war es bereits im
Jahr 2019 moglich, ein erstes Therapiepferd
namens ,Hot Spot Mainz 05" zu kaufen,
jedoch war dieses zum Bedauern aller plotz-
lich verstorben. Da die Ergebnisse und die
Freude der Kinder durch die Hippotherapie
allerdings so drastisch gestiegen war, ent-
schied sich Mainz 05 hilft e. V. dazu, spontan
ein neues Pferd zu kaufen, welches jetzt den
Namen ,Oslo Mainz 05" tragt.

PROJEKTE
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Dank einer finanzi- 3.954,60 €

ellen Forderung von

11.700 Euro durch Mainz fiir die richtige
05 hilft e. V. wurde die Kleidung

Beschaffung eines neuen
Therapiepferdes fir das
Zentrum ermoglicht - Ein
weiterer bedeutender Fortschritt fir die
das IFZ, welcher von uns aktiv mitbegleitet
wurde.

AuBerdem konnten dank der Hilfe von Mainz
05 hilft e. V. neue Prasentationsanziige fiir
die Mitglieder des Vereins realisiert werden.




28 I CHARITY REPORT 2022 PROJEKTE l 29

WILLKOMMENSPAKETE
FUR UKRAINISCHE FLUCHTLINGE

Der Krieg in der Ukraine hat in diesem Jahr alles in den Schatten gestellt und uns allen
gezeigt, wie gut wir es in Deutschland haben. Als klar war, dass in Mainz ukrainische
Fliichtlinge unterkamen, wollte auch Mainz 05 hilft e. V. seinen Teil zur Verbesserung
der Lage der Familien beitragen.

UNTERSTUTZUNG FUR
ALLEINSTEHENDE

Seit mehreren Jahren setzen sich die Meenzer Leisetreter fiir die Integration beein-
trachtigter Menschen ein, indem sie Ausfliige, Freizeitaktivitdten und kulturelle
Veranstaltungen organisieren. Dazu helfen sie bediirftigen Mitgliedern bei grundle-
genden Ausgaben, die aus staatlichen Mitteln oft nicht gedeckt werden kénnen.

Die Meenzer Leisetreter engagieren sich  Wir haben es oft mit 750 €

In Zusammenarbeit mit unserem O5ER
KidsClub-Hauptsponsor PENNY konnten
schnell und unkompliziert Wasser, Obst und
Musliriegel fir die ukrainischen Flichtlinge
organisiert werden. Die Lebensmittel von
Mitarbeitern der CSR-Abteilung und dem
Funktionsteam von Mainz 05 hilft e. V. an die
knapp 100 Fliichtlinge in der Housing Area
in Mainz-Gonsenheim verteilt. Die Freude
der ukrainischen Fliichtlinge war riesig.

Wir bedanken uns herzlich bei PENNY,
der Stiftung Juvente sowie den ehren-

amtlichen  Mitarbeitern 499,97 €

von Mainz 05 hilft e. V.

fiir ihr Engagement. Durch fiir Menschen
Aktionen wie diese rei- in Not

chen wir, gerade in diesen
schwierigen Zeiten, eine
helfende Hand, um das
Leben anderer Menschen mit Hoffnung und
Unterstlitzung zu erhellen.

seit Uber 20 Jahren dafiir, beeintrachtig-
te Menschen aus der Isolation zu holen
und in die Gesellschaft zu integrieren.
So werden beispielsweise Tages- und
Halbtagesausfliige, Freizeiten, Besuche kul-
tureller Veranstaltungen, Bastel-, Spiel- oder
Kegelnachmittage organisiert.

,Dank einer groBherzigen Spende vom
Verein ,Mainz 05 hilft" konnten wir hilfsbe-
diirftigen Mitgliedern des Vereins Meenzer
Leisetreter in vielerlei Hinsicht helfen.

Menschen zu tun, die mit
alltaglichen  Ausgaben zur Unterstiit-
(Miete, Lebensmitteln etc.) zung Allein-

schon so ausgelastet sind, stehender
das Dinge, die sie zuséatz-
lich brauchten, nicht ange-
schafft werden koénnen. Aus staatlichen
Mitteln ist nun mal nur das Allernétigste fiir
diese Menschen finanzierbar.

Mit einer Spende von 750 Euro konnte Mainz
05 hilft e. V. seinen Teil zu den Leistungen
von den Meenzer Leisetretern beitragen.
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ZIRKUSLUFT STATT
KLASSENZIMMER

MEHR ALS NUR EIN ,,HINGUCKER* -
EINSATZ IM KINDERHOSPIZ BARENHERZ

Mainz 05 hilft e. V. unterstiitzt das Zirkusprojekt
der Ebersheimer Grundschule im Feldgarten.

Der Einsatz der Clowndoktoren zeigt, wie eine herzliche Gemeinschaft dazu beitragen
kann, schweren Zeiten mit Liebe, Lachen und Hoffnung zu begegnen. In diesem Jahr
setzten sie sich besonders im Kinderhospiz Barenherz in Wiesbaden ein.

Die Clowndoktoren sind altbekann-
te Gesichter im Rahmen des ,Spiels der
Herzen"undim Barenherz Wiesbaden immer
herzlich willkommen, da sie einen wichtigen
Beitrag zur emotionalen Unterstiitzung der
Kinder und deren Familien leisten.

Die von Mainz 05 hilft e. V. angestreb-
te Finanzierung fiir ein Jahr deckt
Spielmaterialien fiir die Clowns und
die Kinder sowie die Supervision der
Clowndoktoren ab, sodass sie weiterhin
kostbare Momente des Lachelns und der
Freude in das Leben der Kinder bringen
koénnen.

Die Clowndoktoren sind bekannt fiir ihre
liebevolle und einfuhlsame Art, die es
ihnen ermdglicht, selbst in den schwersten
Momenten ein wenig Freude zu verbreiten.
Mit ihren humorvollen Auftritten und liebe-
vollen Gesten schaffen die Clowndoktoren
eine besondere Verbindung zu den kleinen
Patienten und tragen zur Schaffung einer
warmen und unterstiitzenden Atmosphare
bei.

Im Juni 2022 lernten die Schiler der
Ebersheimer Grundschule im Feldgarten im
Rahmen einer besonderen Projektwoche
das Zirkusleben kennen. Unter der pad-
agogischen Anleitung der Zirkusfamilie
Gorden Kaselowsky erlebten sie hautnah,
was es bedeutet, als Zauberer, Clown oder
Akrobat mit einem Zirkus unterwegs zu sein,
Kunststiicke und Tricks einzustudieren, sich
zu prasentieren und zum Schluss vor einem
groB3en Publikum aufzutreten.

Das Konzept des Mitmachzirkus ist ein-
fach wie genial: erfahrene Artisten mit
padagogischer Ausbildung zeigen Kindern
spielerisch, was in ihnen steckt. Die
besondere Herausforderung férdert Mut,

Selbstbewusstsein und das 972 €
Gemeinschaftsgefiihl der

Kinder. Das ungewdhnli- fiir das

che Umfeld fasziniert und Zirkusprojekt

begeistert gleichermalien.
Susanne Zundl, die
Direktorin der Grundschule
im Feldgarten, fasste es sehr treffend zusam-
men: ,,Der Mitmachzirkus ist fiir die Kinder -
und auch fiir uns Lehrer - ein einmaliges,
faszinierendes Ereignis. Es ist toll zu sehen,
mit wie viel Begeisterung die Kinder dieses
Projekt annehmen. So manches Kind konnte
in der Projektwoche (ber sich hinauswach-
sen." Insgesamt beteiligte sich Mainz 05 hilft
mit 972 Euro.
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»GRUNDSCHULE AM BALL"

Bewegungsmangel bei Kindern ist ein Problem mit akuter gesellschaftlicher Relevanz
- erst recht seit dem Beginn der Corona-Pandemie. Mainz 05 méchte dem - als gréBter
Sportverein der Region - entgegenwirken und hat dazu eine Bewegungsinitiative fiir
Grundschiilerinnen und Grundschiiler auf den Weg gebracht.

Seit  dem Schuljahr 7.430 €

2022/2023 bietet der

FSV an sechs Mainzer fiir SpaB3 und
Grundschulen regel- Bewegung

maBige und kostenlose
Sporteinheiten an, deren
Inhalte sich nicht auf
FuBball beschréanken. Im Rahmen einer all-
gemeinen Ballschule wird so spielerisch
die Freude an Bewegung geweckt sowie
die motorische Leistungsfahigkeit von
Schiilerinnen und Schiilern geférdert.
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((Die Trainingsstunden werden durch dafir
ausgebildete Studentinnen und Studenten
durchgefiihrt. Damit diese im Rahmen ihrer
Aus- und Weiterbildung von der sportli-
chen Expertise bestmoéglich profitieren,
besteht ein enger Austausch mit dem
Nachwuchsleistungszentrum und der O5ER
FuBballschule. Finanziell gefordert wird die
Bewegungsinitiative zudem durch Mainz
05 hilft e. V..))

Zum Schuljahresabschluss kamen die
Grundschilerinnen und Grundschiler

der Martinusschule Oberstadt und der
Windmiihlenschule in den Genuss einer

Fii=

besonderen Uberraschung: In knapp 90
Minuten spielten die Kinder unter der
Anleitung von Barkok und Hack mit unter-
schiedlichen Ballen und hatten vielfiltige
Aufgaben zu bewiltigen. SpaB hatten dabei
nicht nur die Kinder — auch fiir unsere Profis
war die Trainingseinheit eine willkommene
Abwechslung.




34 I CHARITY REPORT 2022

IMMER WEITER NACH OBEN -
EINE NEUE KLETTERWAND
FUR DEN LIONHOF

Der Verein Lionhof e.V. ist eine gemeinniitzige Organisation, die mit
dem Hauptziel gegriindet wurde, die offene Jugendarbeit auf dem Layenhof
in Mainz zu bewahren und zu férdern.

Der Jugendhilfeverein Lionhof eV. wurde blieren, um die offene 13.823 €

im Jahr 2011 ins Leben gerufen und widmet  Jugendarbeit auf dem

sich der Kinder-, Jugend- und Sozialarbeit. Layenhof zu stiarken und fir die Kletter-
Er hat seinen Sitz in der Layenhof-Siedlung  auszubauen. wand

in Mainz-Finthen. Die Vereinsziele beste-

hen darin, ein Jugendhilfezentrum zu eta-  Aufgrund der abgelege-
nen Lage des Lionhofes
sind die dort lebenden Kinder und
Jugendlichen weitgehend von den stadti-
schen Angeboten in Finthen ausgeschlos-
sen. Aus diesem Grund setzt sich Lionhof
eV. gemeinsam mit Unterstiitzern wie lhnen
dafiir ein, das padagogische Angebot fir
die Jugendlichen auf dem Layenhof zu
erhalten. Das langfristige Ziel besteht darin,
den Jugendlichen auch weiterhin ein viel-
faltiges Freizeitprogramm bieten zu kénnen.

Die Palette an Aktivitaten umfasst
neben Billard, Tischtennis, Kicker, einem
Fitnessraum und Airhockey auch den Bereich
des Freizeitsports. Eine neue ,Attraktion" ist
seit diesem Jahr nun die Kletterwand.

Das padagogische Potenzial besteht darin,
die eigenen Grenzen zu erkennen und
Lésungen zu finden. Dazu spielt hierbei
ein groBer Vertrauensaspekt eine Rolle.
Alle weiteren Herausforderungen kdnnen
besser angegangen werden. Das Klettern

bietet die Moglichkeit, Selbstwirksamkeit,
Selbstvertrauen und das Vertrauen in ande-
re zu entwickeln, Grenzen zu identifizieren
und zu Uberwinden und es kénnen schnell
sichtbare Erfolge erzielt werden. Durch das
gemeinsame Loésen von Problemen oder
gegenseitige Ermutigung innerhalb der
Gruppe kann kooperatives Verhalten gefor-
dert werden. Die Gruppe erkennt, dass oft
nur durch Zusammenarbeit Erfolg mog-
lich ist. AuBerdem bedeutet Klettern, mit
Widerstanden umzugehen. Die Fahigkeit,
flexibel mit Widerstanden umzugehen, ihre
Auswirkungen geschickt abzufangen, sie
entschlossen zu Ulberwinden oder auch
mal zurlickzuweichen und nach Lésungen
zu suchen, erfordert Kompetenzen, die
manchen Jugendlichen im Alltag eine

PROJEKTE

Herausforderung darstellen. Klettern kann
daher ein Bestandteil der Hilfe sein, bei dem
das Ausbalancieren von Widerstanden spie-
lerisch erlernt wird. Die eigenen Starken und
Grenzen werden im physischen und psy-
chomotorischen Bereich intensiv wahrge-
nommen. Durch die Vielzahl an Routen kann
jeder Teilnehmer oder jede Teilnehmerin ein
eigenes Projekt wahlen, das seinen oder
ihren Fahigkeiten entspricht.

Die Kletterwand konnte nur mit der
Unterstlitzung von Mainz 05 hilft e. V. errich-
tet werden - Ganz nach dem Motto ,Mit
jeder Hohe, die du erklimmst, Uberwindest
du nicht nur die Wand, sondern auch die
Grenzen deines Selbst."
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GEDENKEN AN AUSCHWITZ:
BERUHRUNG DER VERGANGENHEIT,
VERANTWORTUNG FUR DIE ZUKUNFT

Eine Reise nach Auschwitz ist eine tief bewegende Erfahrung, die
Besucherinnen und Besuchern die grausame Geschichte des Holocausts
vor Augen fiihrt und die Bedeutung der Erinnerung hervorhebt.

Mainz 05 hilft e. V. finanzierte die Reisekosten.

Selbst in der aktuellen Stille der Zeit und  ,Wir laufen durch 2.900 €

im Schatten der Geschichte erhebt sich  Auschwitz. Durch eine

ein Ort von unvergleichlicher Bedeutung vordergriindig friedliche fiir Reise- und
- Auschwitz. Eine Reise zu diesem heili- Atmosphire und befinden Teilnehmer-
gen Boden zeugt von der Wichtigkeit, das  uns dabei in einer Statte kosten

Unvorstellbare zu berihren, die Stimmen  groBten Leidens, Sterbens,
der Vergangenheit zu hoéren und inmitten  einer Statte des Verlustes.

dieser traurigen Relikte der Menschlichkeit
eine Mahnung fiir die Zukunft zu finden.

Die Spuren der Geschichte sind tief in den
Wanden eingegraben, und jede verblas-
sende Inschrift erzahlt von Schicksalen,
die niemals vergessen werden dirfen. Ein
stilles Versprechen geht von den mor-
schen Holzbéden und zerschlissenen
Kleidungsstiicken aus - das Versprechen,
dass diejenigen, die hier gelitten haben, in
unserer Erinnerung und in unserem Handeln
weiterleben werden.

Mainz 05 hilft e. V. hat fur die AG ,Nie
Wieder" eine Reise fiir Schiler*innen nach
Auschwitz ermdglicht.

Wir lernen Menschen kennen, die hier leb-
ten - oder dies zumindest versuchten.

Wir danken lhnen von Herzen, da Sie einen
so wichtigen Beitrag dazu geleistet haben,
dass alle interessierten Schiilerinnen diesen
Ort besuchen koénnen. Die Uberzeugung
.Nie wieder" ist in jeder Faser unseres
Korpers spirbar.” Johanna Lippert - Leiterin
der AG ,Nie Wieder"
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NARRECUP 22 -
EIN SOMMER OHNE FUSSBALL-TURNIER?
VON WEGEN! -

Der Krieg in der Ukraine hat in diesem Jahr alles in den Schatten gestellt und uns allen
gezeigt, wie gut wir es in Deutschland haben. Als klar war, dass in Mainz ukrainische
Fliichtlinge unterkamen, wollte auch Mainz 05 hilft e. V. seinen Teil zur Verbesserung
der Lage der Familien beitragen.

FORDERUNG DER KLIMA-PROJEKTE
AN ZWEI SCHULEN

Klimabildung in Schulen ist wichtig, um Schiilern Umweltbewusstsein zu vermitteln
und sie fiir den Klimawandel zu sensibilisieren. Dies fordert verantwortungsbewusstes
Handeln und hilft ihnen, nachhaltige Lésungen zu finden, wihrend sie gleichzeitig
wichtige Fahigkeiten wie kritisches Denken und Teamarbeit entwickeln.

In Zusammenarbeit mit unserem O5ER
KidsClub-Hauptsponsor PENNY konnten
schnell und unkompliziert Wasser, Obst und
Musliriegel fir die ukrainischen Flichtlinge
organisiert werden. Die Lebensmittel von
Mitarbeitern der CSR-Abteilung und dem
Funktionsteam von Mainz 05 hilft e. V. an die
knapp 100 Fliichtlinge in der Housing Area
in Mainz-Gonsenheim verteilt. Die Freude
der ukrainischen Fliichtlinge war riesig.

Wir bedanken uns herzlich bei PENNY,
der Stiftung Juvente sowie den ehren-

amtlichen Mitarbeitern 1.964 €

von Mainz 05 hilft e. V.

fiir ihr Engagement. Durch fiir das
Aktionen wie diese rei- Ahrtal

chen wir, gerade in diesen
schwierigen Zeiten, eine
helfende Hand, um das
Leben anderer Menschen mit Hoffnung und
Unterstlitzung zu erhellen.

Sei'r mehr als einem Jahrzehnt arbeiten
wir im Rahmen des O5ER Klassenzimmers
mit  weiterfiihrenden  Schulen und
Berufsschulen aus der Umgebung zusam-
men. Diese Partnerschaften ermoglichen
es uns, eine beeindruckende Anzahl von
Schilerinnen, Schiilern, Lehrern und ihrem
Umfeld zu erreichen. Innerhalb dieser
Zusammenarbeit gestalten wir gemeinsam
Aktionstage, Projekte, Exkursionen sowie
Diskussionsrunden zu vorab festgelegten
Schwerpunktthemen.

Dieses Jahr kam es zur Forderung der
Projekte an der Maria-Ward-Schule und der
IGS in Nieder-Olm. Mainz 05 hilft e. V. steu-
erte insgesamt mehr als 13.000 Euro bei,
wobei der Fokus dieses Jahr auf dem Thema
Klimaschutz lag.

In Kooperation mit dem Energiepartner
ENTEGA AG haben die Maria Ward Schule

Mainz und die IGS Nieder- 13.352,40 €

Olm ihren individuellen

CO2-FuBabdruck ermit- zur Klimaver-

telt. Zudem haben sie teidigung
Strategien entwickelt, um
diesen AusstoB zu kom-
pensieren und zu reduzie-
ren.

Auch im kommenden Schuljahr werden
erneut zwei Partnerschulen die Gelegenheit
haben, sich aktiv dem Klimaschutz zu wid-
men. Gemeinsam mit Schiilerinnen und
Schiilern ab der 9. Klasse werden sie einen
konstruktiven Schritt in Richtung Zukunft
unternehmen. Entschlossen und mutig tre-
ten Schiilerinnen und Schiiler gemeinsam
auf die Biihne der Welt, um einen positiven
Beitrag zu leisten und die Zukunft zu gestal-
ten, die sie verdienen.
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JEDEM KIND
EIN INSTRUMENT!

Dies ist der Anspruch der Musikvereinigung Bingen-Gaulsheim
im Rahmen ihrer Instrumentalausbildung in der 6rtlichen Grundschule.

Innerhalb eines ganzheitlichen Konzeptes so unternehmen die 6.860 €

werden Kinder in der ersten und zwei-
ten Klasse an der Blockfléte und ab dem
Wechsel in die dritte Klasse an einem zuvor
in einer Schnupperstunde durch die Kinder
selbst ausgewahlten Instrument unterrich-
tet.

Seit Beginn des Projektes ist es den
Verantwortlichen wichtig, dass ohne
Ausnahme jedes Kind in den Genuss einer
musikalischen Ausbildung kommt. Vollig
unabhangig davon, ob es den Eltern auf-
grund der eigenen finanziellen Situation
moglich ist ihr Kind zu unterstitzen.

Aus diesem Grund investiert die
Musikvereinigung Bingen-Gaulsheim jedes
Jahr in neue Musikinstrumente, bezuschusst
die Unterrichtskosten zu einem ganz erheb-
lichen Teil und schafft es so, den Beitrag des
Elternhauses auf ein absolutes Minimum zu
reduzieren. Somit konnte bis dato sicherge-
stellt werden, dass sowohl Kinder von sozial
schwachen Familien als auch aus der im
Ort ansassigen Jugendhilfeeinrichtung ohne
Wenn und Aber teilnehmen konnten.

Musikinstrumente, aber auch der
Instrumentalunterricht sind teuer, und

Verantwortlichendauerhaft
groBe Kraftanstrengungen, fiir junge
um zum Beispiel durch Musiker

eigene Veranstaltungen
Einnahmen zu generie-
ren und die Vereinskasse
mit den notwendigen Mitteln auszustatten.
Dieser unermidliche Einsatz wurde durch
Corona gleich in zweifacher Hinsicht massiv
erschwert: Veranstaltungen, um Einnahmen
zu denerieren, konnten nicht stattfinden
und bei den Eltern war eine deutliche
Zurilickhaltung zu spiiren. In jeder Familie
werden in wirtschaftlich schwierigen Zeiten
die Ausgaben auf den Prifstand gestellt.
Der Verein unterstlitze weiterhin mit eige-
nen Zuschissen (gerade sozial schwachere
Familien), aber ohne Einnahmen schmolz
die Vereinskasse. Lange konnte dies nicht
durchgehalten werden.

Hier kam die groBartige Unterstiitzung
von ,Mainz 05 hilft" gerade zum richtigen
Zeitpunkt. Mit dieser Spende gelang es, die-
ses besondere Projekt am Leben zu erhalten
und weiterhin jedem Kind eine musikalische
Ausbildung zu ermdoglichen.

Vielen Dank ,,Mainz 05 hilft“!!
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BEWEGUNG ERLEBEN - SPORTLICHE
FORDERUNG IN SCHWIERIGEN ZEITEN

Fern ab von Spielekonsole und Handy - Gemeinsam mit der 05er FuBballschule werden
Kinder und Jugendliche aus dem Ahrtal sportlich geférdert.

VON AHR NACH B - )
DAS SPENDENSHUTTLE DES FORDAHR-

Bereits im Oktober 2021 hatte ein Benefiz-  Unter  der Anleitung 7.000 €
Spiel zwischen Mainz 05 und dem 1. FC der Trainer der O05ER

Die initiatoren leben alle im Ahrtal und
sind hier bestens vernetzt. Sie kennen die
No6te und Sorgen und wissen, wo Hilfe
am notigsten gebraucht wird. Durch den
starken Austausch mit den Betroffenen vor
Ort kann so sichergestellt werden, dass die
Spenden auch wirklich dort ankommen, wo
sie hinsollen: zu den Menschen.

Vor der Griindung des Spenden-Shuttles
hat der FordAHRverein Uber 250.000 hel-
fende Hande ins Ahrtal gebracht, fast
400.000€ an Spendengeldern direkt zu den
Menschen transportiert und fir sauberes
Trinkwasser in vielen Orten gesorgt. Vor
etwa einem Jahr haben sich die Mitglieder
zusammengeschlossen, um eine nachhalti-
ge Unterstitzung fiir das Ahrtal zu gewahr-
leisten.

Durch den Spenden-Shuttle eV. erhalt der
Verein eine langfristige Perspektive fur seine
Aktivitaten. Der gesamte Vorstand stammt

Schnell und unbiirokratisch: Auch wenn das im Tal keiner mehr héren kann - genau
das ist das Ziel des Vereins. GemaB der Devise , Einfach. Machen!“ méchte der Verein
Menschen und Projekte im Ahrtal unkompliziert unterstiitzen.

aus dem Ahrtal und lebt 22.000 €

vor Ort. Seit dem ersten Tag

der Katastrophe haben sich zur Trauma-
die Griindungsmitglieder und Trauerbe-
in unterschiedlichen wiltigung

Projekten fiir die Menschen
im Tal engagiert. Mainz
05 hilft e. V. hat dem Verein 22.000 Euro
gespendet, wodurch die Fans also auch an
der Unterstiitzung im Ahrtal beigetragen
haben. Das Geld wurde zur Trauma- und
Trauerbewiltigung von Kindern genutzt.

,Die Flutkatastrophe im Ahrtal und ande-
ren Regionen Deutschlands war eines der
pragendsten Themen im vergangenen
Jahr. Viele Menschen verloren durch diese
Naturkatastrophe ihr Zuhause und mussten
neu anfangen. Durch die Spenden der Fans
sind wir froh, den Opfern der Katastrophe
ein wenig Hoffnung und Mut gegeben zu
haben. - Alex Schulz, Leiter der Fanabteilung

Sportvereine im Ahrtal eingespielt, auch
Sachspenden der Fanbetreuung sollten die
Sorgen in der Region ein wenig lindern. Bei
Bundesliga-Heimspielen der O5ER in der
MEWA ARENA sind auBBerdem regelmaBig
Gaste aus dem Ahrtal dabei.

In diesem Projekt lag der Fokus auf
Kindern aus dem Ahrtal, fiir welche pro-
fessionell gefiihrtes FuBballtraining nach
der Flutkatastrophe sicherlich eine ideale
Abwechslung darstellte. Insgesamt steuerte
,Mainz 05 hilft e. V. mit einer Summe von
7.000 Euro bei.

(1) i i i - , fiir Spiel d
VEREINS UNTERSTUTZT DIE FLUTOPFER elige. Spendensumme. suguneton der  Schiorenvers,  Fabrive [T

Hayer und Karl Kunz, trai-
nierten insgesamt 80
Kinder und Jugendliche
vom F- bis C-Jugend-Alter in Adenau. Im
letzten Training der jeweiligen Gruppen
fand ein Abschlussturnier mit anschlieBen-
der Siegerehrung statt, bei dem die Kinder
und Jugendlichen neben einem Pokal
und einer Urkunde auch einen Gutschein
fur ein Heimspiel-Ticket der O5ER erhiel-
ten. AuBerdem wurden die jungen Kicker
mit der kompletten Ausriistung der O5ER
FuBballschule von Kappa, bestehend aus
Trikot, Hose und Stutzen, ausgestattet.
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EINRICHTUNG VON BERATUNGS-
UND SPIELRAUMEN

Dringend benétigte neue Raumlichkeiten fiir den
Kinderschutzbund in Bad Kreuznach konnten angemietet,
eingerichtet und ausgestattet werden.

Seit C ist der Bedarf an B de ein B 1.909,15 € "y

anorm gestisgen. viele Famillen brauchen  eingeriohtet,welcher ohne ' DIE ERDMANNCHEN IM NEUEN DRESS -
hr Hilf d U Is in d di u

;Ta“;rt-:fnI-lzlu:/aorL.lrll)ieUBr:eJr:'aar'rS::Jrgzsus?zlItjnsirlr:1 ga(;rj h(::inzugger;;:ttz:n\g/. n\iI:hrjr ;::I:‘Ie-uen MAINZ 05 HILFT STATTET DAs

zen Landkreis Bad Kreuznach sind iiberlau-
fen und es gibt kaum Kapazitaten. Oft mis-
sen die Ratsuchenden lange Wartezeiten in
Kauf nehmen - und dies oft zum Leidtragen
der Kinder.

Auch der Bedarf an Beratungen oder
Starkung und Unterstiitzung der Kinder ist
rasant gestiegen. Erhohte Zahlen, leider
auch bei hauslicher Gewalt und sexuellen
Ubergriffen, sind die Folgen der Pandemie.
Um den Familien Beratungstermine vor
Ort in unseren Geschaftsraumen, in einem
geschiitzten Raum anbieten zu k&nnen,

moglich gewesen wire. gestaltung

AuBBerdem wurde eine

weitere neue Raumlichkeiten eingeweiht:
Der Knallfrosch-Club, ein niedrigschwelli-
ges Angebot fir Kinder von 6 bis 12 Jahren,
platzte aus allen Ndhten und man hatten
das Gliick direkt in deren Nachbarschaft
neue Raumlichkeiten anmieten zu kdnnen.
Der Knallfrosch-Club o&ffnet taglich von
16:00 bis 19:00 Uhr und wird durchschnitt-
lich von 15 - 20 Kindern besucht.

INKLUSIVE BASKETBALLTEAM AUS

Seit 2016 nehmen bei der Unified Sports
Basketball-Sportgruppe Menschen mit
vorwiegend geistiger Beeintrachtigung
an der wochentlichen Trainingseinheit teil.
Die Gruppe ist aus einer Kooperation mit
dem TGM Mainz-Gonsenheim und deren
Freizeitsportgruppe Basketball entstanden.
Die Erdmannchen streben an, bei regiona-
len Landesspielen der Special Olympics
Rheinland-Pfalz mitzuspielen und den
Verband dabei zu unterstiitzen, den inklu-
siven Unified Spielmodus im Turnier einzu-
flihren. Langfristig ist sogar die Qualifikation
zu den Special Olymics Bundesspielen
geplant.

Mit neuem Trikot-Satz zum Korb-Erfolg-
Mainz 05 hilft stattet das inklusive Basketballteam aus

Mainz 05 hilft e. V. hat dem 751 €

Verein mit einem neuen

Trikotset ausgestattet, wel- fir die

ches von der Mannschaft Erdmannchen

auf dem Bild stolz prasen-
tiert wird. Sport ist mehr als
nur der Leistungsgedanke:
Sport verbindet und gibt uns das Gefiihl von
menschlicher Nahe und Geborgenheit, was
die Erdmannchen auf Champions-League-
Niveau zeigen.
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GLUHWEIN-AUSSCHANK ZUGUNSTEN
VON ,,MAINZ 05 HILFTE. V.

Svensson, Keyhanfar, Bell und Hack standenam
Mittwochabend fiir den guten Zweck hinter der Theke

FSV-Trainer Bo Svensson, Co-Trainer Weihnachtsmarkt zu Gast und schenkten
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BENEFIZ-WEIHNACHTSMARKT
DER ,,FANS VOM FSV“

Spenden in der Weihnachtszeit zur Unterstiitztung
des MadchenHauses Mainz und die Pfarrer-Landvogt-Hilfe

————— Y b —
o e e, — "

W YLTBAS & MAINZ [ van run it

Babak Keyhanfar sowie die 05-Profis Stefan
Bell und Alexander Hack waren am Stand
des Weingutes Kissel auf dem Mainzer

dort Gluihwein und Punsch fiir den guten
Zweck aus. Von 18 bis 20 Uhr, und sogar
noch ein gute Zeit langer, standen die vier
hinter der Theke und sammelten mit dem
Getrankeverkauf Einnahmen, die ,,Mainz 05
hilft e. V." zugutekamen.

Gemeinsam mit zahlreichen Fans erlebten
die vier O5ER einen schonen Abend, ,in
guter Atmosphare”, wie es Bell im Nachgang
beschrieb. Gemeinsam mit den Kollegen
blieb der Routinier sogar noch etwas langer
als geplant vor Ort und hatte, genau wie alle
anderen, sichtlich SpaB bei der Arbeit. In
gemitlichem Ambiente hatten die FSV-Fans
die Gelegenheit, mit den Spielern und dem
Trainerteam ins Gesprach zu kommen, ein
wenig zu fachsimpeln oder einfach einen
kleinen Plausch zu halten. Auch vorweih-
nachtliche Foto- und Autogrammwiinsche
konnten sich die O5ER bei der einen
oder anderen Gliihweinspezialitat des
Weinhauses Kissel vor Ort erfiillen.

Der Weihnachtsmarkt der ,Fans vom FSV*“
am 17. Dezember, erwies sich erneut als
auBerst erfolgreich. Gemeinsam haben
verschiedene Fanclubs, Gruppen des
Q-Blocks, der Supporters Mainz e. V. und

die Fanabteilung des 1. FSV Mainz 05 diesen
Wohltatigkeits-Weihnachtsmarkt organisiert
und unterstitzt. Selbstredend hat sich auch
Mainz 05 hilft e. V. an dem Markt beteiligt.
Insgesamt wurden beeindruckende 10.000
Euro fiir wohltatige Zwecke gesammelt.
Spendensumme wird aufgeteilt

Mehrere hundert Besucher genos-
sen ein breites Angebot an Speisen und
Getranken sowie eine Vielzahl an Standen
mit Geschenkideen unter Live-Musik, unter
anderem von ,Amigos del Sol" und der
Guggemusikgruppe ,Meenzer Rhoigeister".
Auch Trainer und Vereinsverantwortliche
schauten vorbei. Das eingenommene Geld
kam in dem Jahr zu gleichen Teilen dem
MadchenHaus Mainz und der Pfarrer-
Landvogt-Hilfe zugute.
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HEIMSPIELBESUCH
AUS BUCHENBEUREN

Strahlende Kinderaugen bei strahlendem Wetter -
und dazu noch ein Heimsieg!

Mainz 05 hilft hat den 31 Kindern aus der
Kita ,Schwuppdiwupp” am Samstag den
19.03. einen Stadionbesuch ermdglicht. Das
Heimspiel gegen Arminia Bielefeld lieB die
Augen der Kinder vor Begeisterung strah-
len und ermdglichte allen Beteiligten einen
unvergesslichen Nachmittag. Das positi-
ve Ergebnis unserer 05er, welche gegen
die Bielefelder mit 4:0 gewinnen konnten,
war die Kronung des rundum gelungenen
Events.

Zu sehen, wie die Kinder voller Vorfreude
das Stadion betraten, zeigt, wie sehr sie sich
auf dieses Ereignis gefreut haben. Es war

herzerwarmend zu sehen, wie die kleinen
Fans die Spieler von Mainz 05 anfeuerten
und ihre Emotionen wahrend des Spiels
miterlebten.

Die Kooperation zwischen Mainz 05 hilft
e. V. und der Kita ,,Schwuppdiwupp" zeigt,
wie wichtig es ist, Kindern die Md&glichkeit
zu bieten, ihre lokalen Sportteams hautnah
zu erleben. Solche Stadionbesuche fordern
nicht nur die Begeisterung fiir den Sport,
sondern stiarken auch die Verbundenheit
der Kinder mit der Stadt Mainz.

INTERKULTURELLES FEST
MAINZ WEISENAU

Wir freuen uns, dass wir am vergangenen
Samstag am Interkulturellen Sommerfest
in Mainz Weisenau teilnehmen und die
Veranstalter unterstiitzen konnten. Neben
dem schénen Nachmittagsprogramm
fur Kinder, Jugendlichen wund ihren
Eltern, bot das Fest ein abwechslungs-
reiches Musikprogramm mit verschiede-
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Das Funktionsteam zeigt vollen Einsatz
und hilt das Fest durchgehend am laufen!

nen kulturellen Einflissen. Dem Publikum
wurde eine breite Palette an Musik von
Trommelrhythmen (iber sudanesischer
Highlife-Musik bis hin zur afghanisch-
indisch-arabischen Klanglandschaft gebo-
ten. Die Veranstaltung wurde von dem
Arztefanclub Mainz 05 initiiert zugunsten
der ukrainischen Fliichtlinge.
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Besondere Weihnachtsfeier mit 30 Kindern
aus stationdren Wohngruppen in der MEWA ARENA

An’ron Stach, Robin Zentner und Jonathan
Burkardt nahmen an einer auBergewd&hnli-
chen Weihnachtsfeier in der MEWA ARENA
teil. In Zusammenarbeit mit der Juvente
Stiftung Mainz und Mainz 05 hilft e. V. wurde
ein unvergesslicher Abend fiir mehr als 30
Kinder organisiert, die zu diesem Zeitpunkt
in stationdren Wohngruppen unterge-
bracht waren oder es immer noch sind. Das
Programm umfasste nicht nur den Besuch
des Stadions und eine Stadionfiihrung, son-
dern auch ein gemeinsames Abendessen
sowie eine besondere Bescherung, bei der

STRAHLENDE KINDERAUGEN
ZUM ADVENT

die drei 05er Profis personlich dabei waren.
Die Kinder, von denen viele aus schwieri-
gen familiaren Verhaltnissen stammen oder
Waisen sind, hatten die Gelegenheit, nicht
nur zahlreiche Autogramme zu sammeln
und Fotos mit ihren Lieblingsspielern zu
machen, sondern auch mit ihren Idolen zu
plaudern und zu spielen. Dieser Abend wird
ihnen sicherlich noch lange in Erinnerung
bleiben.

Egal, ob es darum ging, FuBball mit Torhiter
Zentner zu spielen oder sich mit Stach im
Armdricken zu messen, sowohl die Gro3en

als auch die Kleinen hatten an diesem
Abend eine Menge Spal.

+Wir hatten gestern Abend die Gelegenheit,
Zeit mit wunderbaren Jungen und Madchen
zu verbringen, die trotz eines schwierigen
Starts ins Leben eine unglaubliche Positivitat
ausstrahlen. Es war grofBartig, die Kinder
kennenzulernen; wir haben viel miteinan-
der gesprochen und herumgealbert. Dieser
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Abend war wirklich etwas ganz Besonderes
fur alle Beteiligten" sagte Stach, der sich
zusammen mit seinen Teamkollegen Ulber
zwei Stunden lang Zeit fiir die Kinder nahm.




54 I CHARITY REPORT 2022

UNSERE PARTNER

Neben tatkriftigem Engagement benétigt ein Verein der Gutes tun méchte, Zugriff
auf finanzielle Mittel. Mainz 05 hilft e. V. konnte von Beginn an auf engagierte
Unternehmen aus der Region zdhlen, welche die Unterstiitzung ohne Weiteres und
auf kurzem Wege zusicherten. Diese Art der Anerkennung und Wertschidtzung unserer
Arbeit ist fiir Mainz 05 hilft e. V. Bestatigung und Ansporn zugleich.

. DR. ENGELBERT GUNSTER, BOEHRINGER INGELHEIM
m Boehringer
]

Ingelhﬂm +Wir engagieren uns bei Mainz 05 hilft e. V., weil es Freude macht, mit

Gleichgesinnten Gutes zu tun - und es sind viele, die bereit sind, im Ehrenamt
denen zu helfen, denen es vorlibergehend oder unverschuldet nicht so gut
geht. Das verdient unseren Respekt und da machen wir gerne mit!"

BERND KOSLOWSKI, VRM GMBH % CO. KG

,Im Rahmen unseres gesellschaftlichen Engagements unterstiitzt die VRM das
soziale Miteinander in der Region. Hier haben wir mit Mainz 05 hilft e. V. einen
professionellen Partner gefunden, den wir gerne, u.a. auch durch eine aktive
Mitarbeit im Vorstand, unterstiitzen. Besonders stolz sind wir auf die zahlrei-
chen Projekte aus ganz unterschiedlichen Bereichen, die wir bereits gemeinsam
verwirklichen konnten. Mainz 05 hilft tragt mit seinem Engagement in groBem
MaBe zum Wohlergehen benachteiligter Menschen in unserer Region bei."

ANDREAS MANTHE, SPARDA-BANK SUDWEST EG
Sparda-Bank

Stifung Kunst, Kultur & Soziales
- Bank Hel

»Selbstverantwortung, Selbstbestimmung und Hilfe zur Selbsthilfe sind Werte
auf denen die Sparda-Bank gegriindet wurde. Mainz 05 hilft e. V. fordert
Menschen in der Region, daher unterstiitzen wir das seit vielen Jahren sehr
gerne mit unserer Sparda-Stiftung.”
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VORSTAND

Stefan Hofmann (Vorsitzender)
Michael Kammerer (Geschaftsfiihrer)
Stefanie Reuter

Christina Mayer

Tobias Sparwasser

Magnus Schneider

Dr. Engelbert Giinster

Bernd Koslowski

Dr. Wolfram Pika

Dr. Wolfgang Klee

INITIATIVTEAM 2021

Tanja Bender
Heinz Bergweiler
Irene Bomelburg
Felicitas Conradt
Tanja Conrad

Dr. Wolfgang Deckers
Eva-Maria Elzer
Gisela Goerisch
Klaus Hafner
Klaus Hammer
Hans-Joachim Heeg
Petra Heeg

Dr. Wolfgang Klee
Anita Klein

Anita Krings

Anja Lonnes

Peter Lonnes
Andreas Manthe
Dirk Martin
Gerhard Maurer
Dr. Mario Muller
Marion Miiller-Schneider
Dr. Wolfram Pika
Stefanie Reinhardt
Stefanie Reuter
Christina Mayer
Hans Jiirgen Schall
Friedhelm Schmitz
Horst Schneider
David Schossler
Dr. Udo Seyfarth

KONTAKTDATEN

Mainz 05 hilft e. V.
Isaac-Fulda-Alle 5
55124 Mainz

Telefon: 06131 - 37550 O
Fax: 06131 - 37550 33
info@mainz05hilft.de

SPENDENKONTO

Sparda-Bank Stidwest

IBAN: DE 3355 0905 0000 0888 0050
BIC: GENODEF1SO1
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MAINZ 05
HILFT E.V.

Wér Kiupmwern s /

BEITRITTSERKLARUNG

flr Privatpersonen

Hiermit mochte ich zum bei Mainz 05 hilfte. V.werden. ~ (Eintrittsdatum) Mitglied

Familienname:
Vorname:

StrafBe & Hausnummer
Wohnort:
Geburtsdatum:
Telefon:

E-Mail:

D DATENVERARBEITUNG/DATENSCHUTZ
Samtliche vom Kunden Ubermittelten personenbezogenen Daten werden vom Verein unter Einhaltung der auf die beantragte Leistung anwend-
bare Datenschutzbestimmung be- und verarbeitet. Die Daten, insbesondere Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Bankdaten etc.
werden vom Verein in dem fir die Begriindung, Ausgestaltung oder AbZnderung der beantragten Leistung jeweils erforderlichen Umfang im auto-
matisierten Verfahren erhoben, verarbeitet und genutzt. Die Rechtsgrundlage zur Datenverarbeitung ist Art. 6 DSGVO. Der Verein ist berechtigt, die
Daten an von ihm mit der Durchfiihrung der beantragten Leistung beauftragtem Auftragsverarbeiter weiterzugeben, soweit dies notwendig ist, damit
die getroffene Vereinbarung zur beantragten Leistung erfullt werden kann.

EINWILLIGUNGSERKLARUNGEN FUR WERBEZWECKE

Ja, ich bin - jederzeit widerruflich - damit einverstanden, dass ,Mainz 05 hilft eV." Isaac-Fulda-Allee 5, 55124 Mainz sowie seine beauftragten Dienst-
leister meine personenbezogenen Daten fir Zwecke der internen Kundenanalyse und Werbung per E-Mail, SMS, Brief, Telefon fiir Aktionen, sowie
Dienstleistungen (z.B Veranstaltungen) verarbeiten und nutzen darf.

Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen des gesetzlichen Vertreters)

- Der Mitgliedsbeitrag betragt 105,- Euro fir ein Jahr.

- Der erste Beitrag wird nach der Bestatigung der Mitgliedschaft anteilig fir das
aktuelle Kalenderjahr eingezogen.

- Alle folgenden Beitrage werden jahrlich im Voraus von lhrem Konto eingezogen.

Bitte beachten Sie das Schreiben zum SEPA-Lastschriftverfahren auf der Riickseite dieses Formulars. Nur mit
einem komplett ausgefiillten Formular ist es uns moglich, Ihre Beitrittserklarung abschlieBend zu bearbeiten




SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT (FUR WIEDERKEHRENDE ZAHLUNGEN)

Mainz 05 hilft e. V., Isaac-Fulda-Allee 5, 55124 Mainz

Glaubiger-Identifikationsnummer: DEQ7ZZZ00000283180

Mandatsreferenz: wird mit der Vorabankindigung mitgeteilt

Hiermit ermachtige ich Mainz 05 hilft e. V. widerruflich, alle von mir zu entrichtenden Mitgliedsbeitrage bei
Falligkeit im Voraus von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an,
die von Mainz 05 hilft e. V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulosen.

HINWEIS Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IHRE MITGLIEDSNR. _ (wird nachtraglich von Mainz 05 hilft e. V. erganzt)

BANKVERBINDUNG
Kontoinhaber*
Kreditinstitut*
IBAN® **

B|C*/**

ADRESSE DES KONTOINHABERS (falls abweichend von der des Mitglieds):
StraRRe, Hausnr.*
PLZ*

Ort*

Datum, Ort* Unterschrift des Kontoinhabers*

WICHTIG: MANDAT NUR GULTIG MIT DATUM UND UNTERSCHRIFT!
Mainz 05 hilft e.V. wird Sie rechtzeitig vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basis-Lastschrift Gber den
Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten und Ihnen Ihre Mandatsreferenz mitteilen.

* Pflichtfelder  ** Hinweis: IBAN und BIC finden Sie auf Ihrem Kontoauszug oder lhrer Bankkarte.




NACHHALTIGKEIT IST FUR MAINZ 05 UND MAINZ 05 HILFT E. V. EIN WICHTIGES ANLIEGEN.

Der Druck dieses Reports ist zertifiziert. Sie konnen zu unserer Umweltbilanz weiter positiv beitragen, wenn Sie sich im
kommenden Jahr fiir eine digitale Version entscheiden. Dazu senden Sie uns einfach eine E-Mail an info@mainz05hilft.de
Vielen Dank!
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